
Le simulateur de rentes du RRMD 
est un outil incontournable pour 
planifier votre retraite. En quelques 
clics, il vous permet d’estimer 
le montant de votre rente et de 
consulter toutes les options offertes 
aux dates de retraite de votre choix.

Webinaire - Bien utiliser le simulateur de 
rentes du RRMD pour prendre des décisions 
éclairées (50 min)

Pour tirer profit du simulateur au maximum, écoutez 
le webinaire ou contactez-nous. Vous apprendrez 
comment obtenir une estimation du montant 
de votre rente à différentes dates, évaluer divers 
scénarios de retraite et interpréter les options de 
rente qui pourraient vous être offertes.

Régime de rentes  
du Mouvement Desjardins 

Renseignements additionnels 
1 Capitalisation : Capacité du RRMD à s’acquitter de ses obligations à long terme en présumant sa pérennité.
2 Solvabilité : Capacité du RRMD à s’acquitter de ses obligations en cas de terminaison du Régime.
3  Source : Benefits Canada (juin 2023) « 2023 Top 100 Pension Funds Report »

Ce rapport a été produit par la vice-présidence RRMD. Il est publié à titre indicatif seulement. En cas de divergence entre
le contenu de ce rapport et celui du Règlement du RRMD, celui du Règlement prévaut.
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Situation financière
Malgré la volatilité des marchés financiers, l’instabilité géopolitique, 
un ralentissement économique et une inflation élevée, la situation 
financière du Régime de rentes du Mouvement Desjardins (« RRMD » 
ou « Régime ») demeure extrêmement solide. Le Régime continue 
de démontrer sa grande robustesse en réagissant adroitement à ces 
défis financiers rencontrés lors du 3e trimestre.

Une diminution de l’estimation du ratio de capitalisation a été 
constatée lors du dernier trimestre, passant de 119 % à environ 115 %. 
Cette fluctuation est essentiellement due à une augmentation des 
taux d’intérêt à long terme. Néanmoins, le ratio de capitalisation 
demeure relativement élevé et se trouve toujours au-dessus de la 
cible de 113 % requise par la législation québécoise. Le Régime 
bénéficie donc d’un coussin financier adéquat afin d’assurer  
sa pérennité.

Quant au ratio de solvabilité, on estime que ce dernier a diminué 
quelque peu, lui qui s’élevait à 101 % lors du précédent trimestre 
et qui s’élève désormais à environ 99 %. Il n’en demeure pas moins 
que cela représente un équilibre presque parfait entre la valeur des 
actifs et des obligations du Régime.

Priorités du nouveau  
vice-président du RRMD

Le 23 août dernier, Frédéric Godbout a été 
nominé à titre de vice-président du RRMD pour 
succéder à Sylvain Gareau, qui prendra sa retraite 
à la fin de l’année.

Monsieur Godbout a réitéré l’importance de 
maintenir la philosophie générale derrière la 
mission du RRMD, tout en apportant une vision 
renouvelée, solide et convaincante.

« L’ambition demeure la même : devenir une référence dans le marché 
en tant que gestionnaire de régimes de retraite. Dans les prochains 
mois, nous identifierons les moyens d’optimiser les bénéfices de notre 
gestion financière aguerrie, et la recherche de l’excellence guidera 
nos travaux », soutient M. Godbout.

Ses champs d’action prioritaires cibleront les leviers de performance : 
ceux qui assureront une santé financière sans compromis et ceux qui 
seront source de valeur ajoutée pour le Mouvement Desjardins. Sa 
stratégie s’appuiera sur le développement de la prochaine génération 
de leaders, la modernisation des opérations et l’affirmation du 
positionnement du RRMD en matière d’investissement responsable.

Pour en savoir plus, consultez la nouvelle au sujet des Changements 
à la vice-présidence du RRMD.

Le saviez-vous?
Le RRMD est l’une des plus grandes caisses de 
retraite au Canada et il contribue à son économie. 
Le RRMD figure parmi les plus grandes caisses de retraite au pays avec 
un actif net de plus de 15,2 milliards de dollars en date du 31 décembre 
2022. Sur le plan canadien, le RRMD se retrouve donc en 6e position 
des plus grandes caisses de retraite privées et en 25e position de 
toutes les caisses de retraite, qu’elles soient privées ou 
publiques. C’est le Régime de retraite des enseignantes et des 
enseignants de l'Ontario qui trône au pays avec une caisse de 
244,1 milliards de dollars. Au Québec, le RRMD se classe 7e parmi 
tous les régimes privés ou publics. C’est le Régime de retraite du 
personnel employé du gouvernement et des organismes publics 
(RREGOP) qui occupe la première position de ce classement 
avec 83,2 milliards de dollars d’actifs.3

Votre régime de retraite contribue ainsi fièrement à 
l’économie québécoise et canadienne, et ce, sur deux plans. 
Premièrement, 50 % de son actif est investi au Canada, dont 
plus de 2 milliards de dollars dans des projets d’immobilier, 
d’infrastructures et des placements privés. De plus, à titre 
d’exemple, l’an dernier, le RRMD a versé près de 650 millions de 
dollars de prestations dont 550 millions de dollars en rentes à ses 
participants. Les sommes dépensées par les participants du 
Régime profitent ensuite à plusieurs secteurs de l’économie 
canadienne.

Grâce à l’expertise en gestion des actifs de l’équipe du RRMD, 
le Régime crée de la valeur pour vous et pour tout le pays.

Capitalisation1

115 %
Solvabilité2
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